
1	� Pokud musíte cestovat autem, jeďte v autě sami. 

2	� Pokud nemůžete jet sami, chraňte sebe i všechny cestující 
respirátory nebo alespoň rouškami. Vezměte si kontakty na 
všechny cestující.

3	� Automobil důkladně dezinfikujte. Zaměřte se na místa, kterých se 
dotýkáte nejčastěji. Nezapomeňte si mýt ruce! 

4	� Používejte ochranné prostředky: roušky a respirátory. Roušku 
možná najdete i ve své autolékárničce.

5	� Tankujte bezpečně. Maximálně využívejte bezkontaktní způsoby 
placení či mobilní aplikace.

5 základních rad, jak zůstat v autě  
v bezpečí při pandemii koronaviru


